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Qu'est-ce- que la

DERMATI1TE du baigneur ?

La dermatite du baigneur est une affection cutanée
causée par de petites larves que l'on retrouve dans

certains lacs.
[ ]

Ces petites larves portent le nom de « cercaires ».
Elles sont si petites qu'il est presque impossible de
les voir a l'ceil nu.

Lors de la baignade, les cercaires se collent a votre
peau jusqu'au moment ou vous sortez de l'eau. Sous
l'action du soleil, la peau s'asséche et les cercaires
piquent votre peau pour y pénétrer. Elles y meurent
ensuite. 3

Comment attrape- t -on la —~—

“DERMATI1TE dut _b:algneur ?

1 La présence de cercaires dans‘l
provient d'oiseaux aquatiques port

Le tout débute avec les excréments des oiseaux e

~qui entrainent la contamination des esca;rgsw ;
en bordure du rivage. .

A partir des escargots, des cercaires sont libérées
et retournent contaminer les oiseaux aquatiques.

4 Malheureusement, les cercaires ne font pas

la différence entre les oiseaux et les baigneurs.
Clest ainsi que les baigneurs se font piquer
accidentellement.

EFFETS sur la SANTE 7

La dermatite du baigneur provoque des
désagréments pour ceux qui en sont atteints :

'des demangealsons p'[us 1ntense appa

Comment prévenir la DERMAT1TE du BALGNEUR 7

Evitez, si possible, les plages ot des cas de
dermatite du baigneur ont été rapportés.

Réduisez a quelques minutes le temps que vous
passez dans leau.

Quels sont les

En sortant de l'eau, asséchez votre peau en la
frottant vigoureusement avec une serviette. Il faut
en effet éviter de laisser la peau s'assécher au soleil
ou a lair libre.

peu de temps apres la baignade, de petiféé ey

for Informez les autres baigneurs si vous étes affectés
plaques rouges apparaissent sur la peau i)

par la dermatite.

ces plaques peuvent toucher toutes les part1es
non couvertes du corps qu1 ont été en: contact
avec leau; '

Evitez de nourrir les oiseaux aquatiques.
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quelques heures plus tard, les plaques rouges
se gonflent pour ressembler a des pigires :
d'insectes qui peuvent attemdre la taille. dun
dix sous; :




