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s —z Nos lacs et nos cours d’eau constituent de véritables trésors naturels, offrant des lieux de
détente et de loisirs, tout en abritant une riche biodiversité. Le COBALI tient ainsi a rappeler aux plaisanciers
'importance de leur réle dans la protection de ces plans d’eau. En adoptant des pratiques de navigation
responsable lors de vos promenades, vous contribuez activement a préserver la qualité de 'eau, a protéger la
faune aquatique et a assurer la sécurité de 'ensemble des usagers.
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Les embarcations motorisées circulant a grande

vitesse ou pres des berges provoquent des remous,
contribuant a I'érosion des berges, au brassage des
sédiments déposés au fond de I'eau et a la remise
en suspension des nutriments dans la colonne
d’eau. A cet égard, il est vivement recommandé de
réduire votre vitesse a 'approche de la rive ou en
zone peu profonde. Limitez également les activités
générant de fortes vagues (wakeboard, etc.) aux
zones profondes et éloignées des rives, et ce,
idéalement a plus de 300 m des berges. Référez-
VOus a notre revue de littérature portant sur 'impact el

des activités nautiques pour en apprendre plus sur ce sujet. Par ailleurs, maintenez une distance sécuritaire
avec les baigneurs et utilisateurs d’'embarcations non motorisées, et évitez de naviguer prés de la faune et des
habitats sensibles.
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avec un jet a pression entre la visite de chaque nouveau plan d'eau. Pour ce faire, suivez la procédure
Inspecter, vider, nettoyer et répéter. Notons d’ailleurs que le nettoyage des embarcations est obligatoire dans
plusieurs municipalités. Visitez notre carte narrative ou 'Atlas de 'eau pour trouver les stations de nettoyage
d’embarcations a proximité. Une fois sur I'eau, évitez de naviguer dans les herbiers denses. Si vous apercevez
une EEE, on vous invite a signaler sa présence via I'outil Sentinelle ou a nous contacter par courriel pour nous
en informer.

Sachez qU'il n'est jamais trop tard pour adopter de bonnes pratiques nautiques. Chacune de vos
sorties sur I'eau représente une occasion de montrer 'exemple. Tous ensemble, faisons de la
navigation responsable un véritable réflexe collectif !
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https://www.cobali.org/revue-litterature-carto-lac-rochon/
https://storymaps.arcgis.com/stories/4af5798c6af44891b9f6ab889aa98a77
https://geo.environnement.gouv.qc.ca/portail/apps/experiencebuilder/experience/?id=9c0e1408a0d04edda170ad2245b5af13&page=Atlas-de-l%27eau&views=ajout-off%2Ccatalogues-off%2Ccurseur-off%2Cdessiner-off%2Cfiltres-off%2Cgeosignets-off%2Clegende-off%2Coutils-base%2Coutils-off%2Cpollution-off%2Cqualite-off%2Cquantite-off%2Crecherche%2Crecherche-off%2Ctable-off%2Cterritoire-off%2Ctopo-off%2Cusages-off#widget_18=active_datasource_id:dataSource_1,center:-8323721.8227851065%2C5889399.605188441%2C102100,scale:2760086.946825968,layer_visibility:%7B%22widget_18-dataSource_1%22%3A%7B%22widget_18-dataSource_1-198751e1ada-layer-64%22%3Atrue%2C%22widget_18-dataSource_1-19393031927-layer-14%22%3Atrue%7D%7D
https://www.pub.enviroweb.gouv.qc.ca/scc/#no-back-button
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	Devenir écEAUcitoyen : s’informer pour mieux agir
	Profitez de votre plan d’eau, sans causer de nuisance !
	Nos lacs et nos cours d’eau constituent de véritables trésors naturels, offrant des lieux de détente et de loisirs, tout en abritant une riche biodiversité. Le COBALI tient ainsi à rappeler aux plaisanciers l’importance de leur rôle dans la protection de ces plans d’eau. En adoptant des pratiques de navigation responsable lors de vos promenades, vous contribuez activement à préserver la qualité de l’eau, à protéger la faune aquatique et à assurer la sécurité de l’ensemble des usagers.
	Vitesse et zone de navigation
	Les embarcations motorisées circulant à grande vitesse ou près des berges provoquent des remous, contribuant à l’érosion des berges, au brassage des sédiments déposés au fond de l’eau et à la remise en suspension des nutriments dans la colonne d’eau. À cet égard, il est vivement recommandé de réduire votre vitesse à l’approche de la rive ou en zone peu profonde. Limitez également les activités générant de fortes vagues (wakeboard, etc.) aux zones profondes et éloignées des rives, et ce, idéalement à plus de 300 m des berges. Référez-vous à notre revue de littérature portant sur l’impact
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	des activités nautiques pour en apprendre plus sur ce sujet. Par ailleurs, maintenez une distance sécuritaire avec les baigneurs et utilisateurs d’embarcations non motorisées, et évitez de naviguer près de la faune et des habitats sensibles.

	Nettoyage d’embarcations
	Les embarcations sont d’importants vecteurs d’introduction et de dispersion d’espèces exotiques envahissantes (EEE). Pour réduire les risques de propagation, nettoyez votre embarcation, qu’elle soit motorisée ou non, ainsi que votre remorque et vos équipements nautiques
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	avec un jet à pression entre la visite de chaque nouveau plan d’eau. Pour ce faire, suivez la procédure Inspecter, vider, nettoyer et répéter. Notons d’ailleurs que le nettoyage des embarcations est obligatoire dans plusieurs municipalités. Visitez notre carte narrative ou l’Atlas de l’eau pour trouver les stations de nettoyage d’embarcations à proximité. Une fois sur l’eau, évitez de naviguer dans les herbiers denses. Si vous apercevez une EEE, on vous invite à signaler sa présence via l’outil Sentinelle ou à nous contacter par courriel pour nous en informer.
	Sachez qu’il n’est jamais trop tard pour adopter de bonnes pratiques nautiques. Chacune de vos sorties sur l’eau représente une occasion de montrer l’exemple. Tous ensemble, faisons de la navigation responsable un véritable réflexe collectif !
	Le COBALI tient à remercier Énergie Brookfield qui soutient financièrement le Programme de sensibilisation pour une vingtième année consécutive.




