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Le COBALI est une table de concertation qui a pour mission de protéger, d'améliorer et de mettre en
valeur la ressource eau des bassins versants de la riviere du Lievre, de la riviere Blanche et du
ruisseau Pagé, ainsi que les ressources et habitats qui y sont associés. Cela dans un cadre de
développement durable et en concertation avec les acteurs de I'eau.

Organisme de bassin versant, mis sur pied en 2003, suite a I'adoption de la Politigue nationale de
I’'eau (2002)

2009 - Redécoupage du Québec méridional en 40 zones de gestion intégrée de I'eau - Ajout du bassin
versant de la riviere Blanche et du ruisseau Pagé

Organisme mandaté pour I'élaboration d’un Plan directeur de I'eau via la Loi affirmant le caractere
collectif des ressources en eau et favorisant une meilleure gouvernance de l'eau et des milieux
associés



= .\] J '
\k L |
\ \
Y A N -
N L :
3 g
\ | ‘
J A
3 LY
5

o

40 bodsis versens dy Cudbec

| \

le
.\
ra
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Au programme

» Reconnaitre les types de milieux humides =
et aquatiques et leur biodiversité

» Outils cartographiques

» Principales problématiques

» Bonnes pratiques et survol de la
réglementation

> Visite au Centre de Plein air Mont-Laurier
en apres-midi




En guise d’introduction....
Histoire familiale du bon vieux temps

| Le lac Huard est, parait-il, trés bon pour la péche
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Un bélier commence ce chemin en déplagant de grosses pierres-pour un
pont & la décharge du Basile, dans I’ancienne ligne de 1’Hydro.
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Ce qu’est un lac et ce qu’il n’est pas P ———
En termes écologiques ET réglementaire —

» La limite d’un lac n’est pas coupée au couteau la ou
s‘arréte l'eau

» |l y a une continuité hydrologique du lac sous la
surface du sol

» |l y a une grande variabilité des niveaux et c’est le
niveau de crue qui est pertinent



Reglement sur les activités dans des milieux
humides, hydriques et sensibles (RAMHHS)

|

» «cours d'eau» : toute masse d'eau qui s’écoule em'ls it
un lit avec deblt régulier ou intermittent, y compris
un lit créé ou modifié par une intervention humalne»:-:-
le fleuve Saint-Laurent, l'estuaire du fleuve Saint-
Laurent, le golfe du Saint- Laurent, de méme que toutes
les mers qui entourent le Quebec, a ’exception d’'un
fosse —


https://www.legisquebec.gouv.qc.ca/fr/document/rc/Q-2,%20r.%200.1%20/#se:21

Réglement sur les activités dans des milieux humides, hydriques
et sensibles (RAMHHS) — Loi sur les compétences municipales

103. Toute municipalité régionale de comté a compétence a I'égard des

cours d’eau a débit régulier ou intermittent, y compris ceux qui ont été créés
ou modifiés par une intervention humaine, a I'exception:

« 2° d’'un fossé de voie publique ou privée; = ,,
« 3° d’'un fossé mitoyen au sens de I'article 1002 du Code civil; | i
» 4° d’'un fossé de drainage qui satisfait aux exigences suivantes:

- a) utilisé aux seules fins de drainage et d’irrigation;

* b) qui n’existe qu’en raison d’une intervention humaine;

« ¢) dont la superficie du bassin versant est inférieure a 100 hectares.

La portion d’un cours d’eau qui sert de fossé demeure un cours
d’eau



Aide-mémoire fiche d’identification et
délimitation des MHH

Aide-mémoire
FICHE D‘IDENTIF

MILIEUX HYDRIQUES

gouvernemaent QUé

https://www.environnement.gouv.qgc.ca/eau/rives/

delimitation.pdf

5. COURS D'EAU OU FOSSE?

Aux fins de |'application de la LQE et de ses
reglements, des critéres ont été élaborés pour
distinguer les cours d'eau et les fossés.

it consideres comme un « fosse » ; un fosse
f 3 publiques ou priv
Ou un drainage vise aux paragraphes 2
a 4 del' amcle 103 de la Loi sur les compétences
municipales (chapitre C-7.1; LCM) en autant que
Cc er n’'ait sin sant de 100
hectares ou plus;. Sauf dans ce cas, les fossés ne
constituent pas des milieux hydnques, comme le
précise l'article 46.0.2 (3} de Ia LQE. L'art &
REAFIE utilise la méme de D
de la LQE et U font partie des
systemes de gest ux pluviales. Méme s’ nls
ne congtituent pas des mdoeux hydnquas proprement
dits, ia réglementation associée aux systémes de
gestion des eaux pluviales leur sera applicable.

rs d'eau d ongine naturelle, le
§ ue a [a tot du
parcours, depuis la source jusqu'a l'embouchure. Un
cours d'eau moarfie ou geplace en tout ou en partle
demeure visé par la LOE et ses réglements, et ce,
peu importe la superficie de son bassin versant. |l
en va de méme s'il emprunte le tracé d'un fosseé sur
une partie de son parcours. La superficie du bassin
versant est calculée a partir de I'embeuchure ou du
point de jonction avec un autre fossé ou avec un
cours d'eau.

Attrin

Les criteres d'identification des cours d'eau et des
fossés sont présentés aux annexes 1, 2 et 3.

Cours d'eau modifiés ou canalisés

Il amve fréquemment que les petits cours d'eau alent

été déplaceés ou redresses. Pour déterminer |'origine

naturelle ou anthropique d'un lit d'écoulement

rectiligne, la consultati 3
) NENNE

ciennes cartes o

t d'ecoulement naturel.

existence anterieure d'un
Si le lit d'écoulement d'un cours d'eau n'existe plus
ou s'il a été entierement canalisé (enfermé dans un
tuyau) ou capté dans le réseau pluvial (sur la totalite
de son parcours), il n'est plus consndere comme un
cours d'eau. Cependant, s'i n'a &té ¢

~analise que sur

ine portion de son parcou demeure rs
d'eau, sans toutefois que ies mesures relalives au
littoral et aux rives ne s'appliquent aux troncons
enfouis. Précisons que I'expression « canalisé »
désigne un cours d'eau enfoui dans un tuyau et
non la présence de murs de chague coté du cours
d'eau. Elle ne référe pas non plus a 'appellation «
canal » (ex. : canal Laching).

6. LITTORAL

6.1 ldentification

L'article 4 du RAMHHS définit ke littoral comme étant
« {a partie d'un lac ou d'un cours d'eau qui s'étend
a partir de la ligne qui la separe de la rive vers le
centre du plan d'eau ». C'est la limite du littoral (LL)
qui permet de distinguer, aux fins de I'application
reglementaire, la rive et le littoral d'un lac ou d'un
cours d’'eau. L'annexe | du RAMHHS (Q-2, r. 0.1)
prescrit les méthodes pour délimiter le littoral, selon
la situation applicable. Ces méthodes sont décrites
plus bas.


https://www.environnement.gouv.qc.ca/eau/rives/delimitation.pdf
https://www.environnement.gouv.qc.ca/eau/rives/delimitation.pdf
https://www.environnement.gouv.qc.ca/eau/rives/delimitation.pdf

Fossé

de voie
publique
Ou mitoyen

Fossée de voie publique ou privee :

on humaine

{ 8 draner uns voEs publigue ou prives

Fossé mitoyen :
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Présence d'un lit d'écoulement’

Lit d'ecoulement d'ongine
: ‘ raturshe mais modifis o t d'écoulsment qui
Lit d*acoulernent d'ongne : ' X LSRG 9
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v’ Petits ruisseaux: exemple de la salamandre
a deux lignes
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exemple des trichopteres
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Le milieu humide

Zone immergée ou inondée d’eau sur une période suffisamment longue pour
influencer la nature du sol et la composition des végétaux (un des deux suffit).

Egalement un lieu de transition entre les écosystémes aquatiques et les

écosystemes terrestres. Peut étre isolé ou faire partie du littoral d’'un lac ou

cours d’eau
Milieux humides

8— >

Bog Fen Eau peu profonde Marais Marécage

Canards Illimités




«étang» : surface de terrain recouverte
d'eau, dont le niveau en étiage est
inférieur a 2 m, et qui présente, le cas
échéant, une végétation composée de
plantes flottantes ou submergées et de
plantes émergentes dont le couvert fait
moins de 25% de la superficie de
I'étang

«marais» : surface de terrain inondée
de facon permanente ou temporaire et
dominée par une végétation herbacée
croissant sur un sol minéral ou
organique et comportant, le cas
échéant, des arbustes et des arbres sur
moins de 25% de sa superficie;
(RAMHHS)

Milieu humide

v’ Eau peu profonde (étang) et marais
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Milieu humide

v’ Eau peu profonde (étang)
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Milieu humide

v’ Eau peu profonde et marais




Milieu humide

v'Marais




Milieu humide

v'Marais (type prairie humide)




«marécage» : surface de terrain
soumise a des inondations saisonnieres
ou caractérisée par un sol saturé en eau
de facon permanente ou temporaire et
comportant une végétation ligneuse,
arbustive ou arborescente croissant sur
un sol minéral couvrant plus de 25% de
sa superficie (RAMHHS)

Milieu humide

v’ Marécage

y \5-"'




Milieu humide

v’ Marécage

«marécage» : surface de terrain
soumise a des inondations saisonniéres
ou caractérisée par un sol saturé en eau
de facon permanente ou temporaire et
comportant une vegetation ligneuse,
arbustive ou arborescente croissant sur
un sol minéral couvrant plus de 25% de
sa superficie (RAMHHS)
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Milieu humide

v Marécage




Milieu humide

v Marécage




Milieu humide

v Marécage
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Milieu humide

v Marécage
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Milieu humide

Quelques espéeces associées aux marécages

- Aulne rugueux

- Erable argenté

- Erable rouge

- Orme d’Amérique
- Fréne noir

- Peuplier baumier

- Onoclée sensible
- Matteuccie fougere-a-l'autruche (téte de violon)
- Populage des marais




Milieu humide

Quelques espéeces associées aux marécages

- Tortue des bois (vulnérable)
- Bécasse d’Amérique




«tourbiere» : surface de terrain
recouverte de tourbe, résultant de
I'accumulation de matiere organique
partiellement décomposée laquelle atteint
une épaisseur minimale de 30 cm, dont la
nappe phréatique est habituellement au
méme niveau que le sol ou prés de sa
surface (RAMHHS)

Milieu humide

v’ Tourbiére (boisée)




Milieu humide

v’ Tourbiére (boisée)




Milieu humide

v’ Tourbiére (boisée)




Milieu humide

v’ Tourbiére (boisée)




Milieu humide

v’ Tourbiére (ouverte, minérotrophe)




Milieu humide

v’ Tourbiére (ouverte, minérotrophe)




Milieu humide

v’ Tourbiére ouverte ombrotrophe (bog)




Milieu humide

Quelques espéeces associées aux tourbieres

-  Méleze laricin

- Epinette noire

-  Thuya occidental (cedre)

- Arbustes de la famille des éricacées: kalmias,
lédon du Groenland, myrique baumier,
cassandre caligulée, andromede glauque

- Linaigrettes

-  Mousses et sphaignes

- Orchidées et plantes carnivores



Tourbieres




Milieu humide

v’ Les étangs vernaux ou étangs temporaires

Etang vernal : Un étang vernal est formé
par I'accumulation périodique d'eau dans 5
une dépression, sans connexion avec le
réseau hydrographique permanent de
surface ni population viable de poissons.




Milieu humide

v’ Les étangs vernaux ou étangs temporaires

Evolution saisonniere des étangs vernaux forestiers
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Milieu humide

v’ Les étangs vernaux ou étangs temporaires

Source: MELCCFP (2025) https://cdn-contenu.quebec.ca/cdn-
contenu/faune/documents/habitats/habitats-fauniques-etangs-vernaux-forestiers.pdf



v’ Les étangs vernaux ou étangs temporaires
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Milieu humide

v’ Les étangs vernaux ou étangs temporaires

Source: MELCCFP (2025) https://cdn-contenu.quebec.ca/cdn-
contenu/faune/documents/habitats/habitats-fauniques-etangs-vernaux-forestiers.pdf




Guide municipal de
gestion du castor

MRC d’Antoine-Labelle

* dAntoine-Labelle

Aoat 2026

Le fameux castor !!

Le castor ne pose pas de problématique
environnementale

MAIS une gestion est possible si la
sécurité des personnes et des biens est

compromise

- En dehors d’une situation d’urgence,
un permis SEG de la faune est
nécessaire pour démanteler un
barrage ou pour trapper le castor en
dehors de la saison de trappage




Absence
dirdrastructures
(rEscloncss, routes ou
sutres) & praomite du
barage et de Fétang.
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Les milieux humides kossa donne?

- Rétention et infiltration d’eau sur le territoire
Ex: milieux humides isolés

- Atténuation des crues
Ex: marécages riverains, plaines inondables

Filtration de l'eau
Ex: marais

- Séquestration du carbone
Ex: tourbieres

Biodiversité




Plantes indicatrices

. Statut Sianification Dezcription Designation
- hydrique ~'9""< qualitative québécoise
IDENTIFICATION ET DELIMITATION Plantes obligées Presque exclusivement Especes indicatrices
DES M'QIEUX';'E‘_JM'DES OBL des milieux restreintes aux milieux de la presence d’un
UEBEC RID 'ONAL humides humides milieu humide
Plantes Especes indicatrices

Generalement restreintes

FACH facultatives des awx milietix humides

milieux humides

de la presence d’un
milieu humide

Especes non
indicatrices de la
presence d'un milieu

Se trouvent autant dans
les milieux humides que
les milieux terrestres

Plantes
FAC facultatives

humide
Plantes Especes non
FACT facultatives Generalement restreintes | indicatrices de la
des milieux aux milieux terrestres presence d'un milieu
terrestres humide
N : Especes non
Plantes obligees Presque exclusivement ingica T
T des milieux restreintes aux milieux : d T
terrestres terrestres e IV ERIEE
humide
| Batirdravenir & * 7 W% Québecaz www.environnement.gouv.qc.ca/eau/rives/guide-identif-dellimit-milieux-

n T humides.pdf



Plantes indicatrices

® Abies balsamea SAB =

IDENTIFICATION ET DELIMITATION Acer negundo ERG &
DES MILIEUX HUMIDES Acer nigrum ERN \'
DU QUEBEC MERIDIONAL Acer pensylvanicum ERP -
Acer rubrum ERR FACH -
Acer saccharinum ERA OBL -
Acer saccharum ERS NI -
Acer spicatum ERE NI -
F Botitdbravenic & e Québec 22 www.environnement.gouv.qc.ca/eau/rives/guide-identif-dellimit-milieux-

humides.pdf



R
IDENTIFICATION ET DELIMITATION
DES MILIEUX HUMIDES
DU QUEBEC MERIDIONAL
oo N

Sols indicateurs

La methode proposee considere comme hydromorphes :

* |es sols organiques, tels que définis dans le Systéme canadien
de classification des sols, a I"'exception des folisols;

* les sols minéraux présentant un drainage mauvais a trés
mauvais dans les 30 premiers centimétres du sol minéral,
lequel se traduit par |'apparition de couleurs de gley ou la
préesence de mouchetures marquees (page 25);

* |es sols dégageant une odeur d'ceuf pourri (sulfure d'hydmgene}l
dans les 30 premiers centimétres du sol minéral. B :
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I ME_IWK)N

IDENTI IFICATIO|

w Indicateurs primaires (1 nécessaire)
¢ B [ndicateurs secondaires (2 nécessaires)

Indicateurs primaires

Inonde

Saturé d'eau dans les 30 premiers centimétres

Lignes de démarcation d'eau (quai, roches, arbres, etc.)
Debris apportes par |'eau

Deposition de sediments

Litiere noiratre

Effet rhizosphere (oxydation autour des racines)

bt S+ L O P I N I

Ecorce érodée
Odeur de soufre (ceuf pourn)
Indicateurs secondaires

Racines d'arbres et d'arbustes demeurant hors du sol ou prés de

la surface
Lignes de mousses sur les troncs 8
Souches hypertrophiees 8

Lenticelles hypertrophiées

Racines adventives




s =

-
- -
IDENTIFICATIOMELIM@TION

. Indicateurs primaires (1 nécessaire)

A
o

Indicateurs secondaires (2 nécessaires)

Indicateurs primaires : ) ‘ !

Inonde

Saturé d'eau dans les 30 premiers centiméetres

Lignes de démarcation d'eau (quai, roches, arbres, etc.)
Debris apportées par l'eau

Deposition de sediments

Litiere noiratre

Effet rhizosphere (oxydation autour des racines)

~N e B W N =

Ecorce érodée
Odeur de soufre (ceuf pourn)
' Indicateurs secondaires

Racines d'arbres et d'arbustes demeurant hors du sol ou prés de
la surface

Lignes de mousses sur les troncs 8
Souches hypertrophiees 8

0 Lenticelles hypertrophiées

Racines adventives




Reconnaitre les milieux
humides
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Les 5 besoins essentiels des poissons

1. Sites de reproduction (frayeres)

Section Inspirée d’'une

présentation de Vincent
Perron (CRE Laurentides)

2. Nourriture de qualité et en quantité suffisante
3. Eaude qualité
4. Abris, fosses

5. Libre circulation entre ces différentes composantes




1. Besoin de sites de reproduction

Les truites mouchetées frayent...

* En amont des ruisseaux graveleux
«propres»

e A 'automne

* Lorsque la température de l'eau
atteint 4°C




1. Besoin de sites de reproduction

Etapes de la fraie

1. Rencontre au site de reproduction

2. Construction du nid de gravier




1. Besoin de sites de reproduction

Etapes de la fraie (suite)

3. Fertilisation des oeufs

4. Eclosion des ceufs, émergence des alevins, retour des juvéniles au plan d’eau



http://wdfw.wa.gov/gallery/view_photo.php?set_albumName=album08&id=chumspawn2_copy

Qu’en est-il des dorés et des touladis?

Doré:

Préfere les fonds propres et graveleux situés en eau
courante, peu profondes et bien oxygénées. Les populations
vivant en lac peuvent aussi utiliser les berges graveleuses
situées dans moins d’'un metre d’eau exposées au vent.

Touladi:

Entre les interstices des hauts-fonds rocheux ou caillouteux
des lacs entre 0,5m et 12m de profondeur. Peut aussi frayer

en riviere.

Source: Les poissons d’eau douce du
Québec, Bernatchez et Giroux, 2012.



Brochet et perchaude

Les ceufs sont pondus
sur la végétation,
aquatique ou riveraine
inondée du littoral

Au printemps

Source: Les poissons d’eau douce du
Québec, Bernatchez et Giroux, 2012.




Colmatage des frayeres

Causeé par les sédiments

-

\

Frayere colmatée Frayere non colmatée



Colmatage des frayeres

Peu d’alevins

Moins il y a de sédiments,
plus il y a d’alevins!

: Période critique:
- 15 septembre au 15 juin!
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Soure - Dulude ef Volliares, 1992




Périodes de reproduction considérées pour les travaux

DES PERIODES A PROTEGER

La période de reproduction varie d’une espéce de poisson a l'autre. A titre d’exemple, voici celle
de certaines espéces retrouvées dans les lacs et cours d’eau du Québec :

Juin Juillet Aot Septembre Octobre Novembre Décembre
Doré jaune |
Perchaude ‘
Achigan a petite bouche
Cyprinidés (ménés)
| Touladi (truite grise)
| Omble de fontaine
’ (truite mouchetée)

Schémas: L'’ABC de I'habitat du poisson, 2011, Péches et Océans Canada



2. Besoin d’eau de qualité

'eau brune n’est généralement
pas naturelle!!




arve d'éphémere

3. Besoin de nourriture

Principale source alimentaire:

* Insectes aquatiques

Larve de coléoptere

Larve de libellule



3. Besoin de nourriture

Les insectes aquatiques se développent principalement au fond des cours d’eau
et des lacs, sur un lit rocailleux.

Les lits rocailleux abritent un grand nombre d’insectes, puisqu’ils offrent une
grande surface a coloniser.




3. Besoin d’abris, de fosses

Les arbres tombés, les roches créent des habitats et des fosses. S’ils ne sont pas

un danger, ils devraient étre conservés.
TEMPERATURE ESPECE ‘

EAU CHAUDE o : SRR

25 E

- doré jaune
_ - perchaude
EAUS EMEEREE - grand brochet
| V=205 - esturgeon jaune
* truite arc-en-ciel
- truite brune

EAU FROIDE

<19 °C

Schémas: L'ABC de I'habitat du poisson, 2011, Péches et Océans Canada




5. Libre circulation entre ces
composantes

Les poissons doivent b é' 4
pouvoir circuler librement entre ‘_‘j‘“.‘ 4
différents habitats pour répondre a leurs besoins. \ 7:¥¢ y ‘
{ LTS ’\
N e

T R
- \{‘%\M$ f )‘i‘ Les obstacles sur un cours d'eau
(:.{—, ¥ o P £ i . .’ 4 "“' ' isolent les poissons et nuisent a leur survie.
v " . . h
Ve \,

(_‘ Schémas: L'ABC de I'habitat du poisson,
% 2011, Péches et Océans Canada



Tiré d'une
présentation de
la régionale des
zecs des
Hautes-
Laurentides

Projet inventaire ponceaux 2012

Cours d’eau non cartographiés

n=763

70%

60%

50%

40% -~

30%

20% -~

10%

0% -

57%

43%

Pas sur les cartes

Cartographiés

Projet petits cours d’eau 2013
n=110

- 55%

50% -

40% -

30% -~

20%

10% -

Pas sur les cartes Cartographiés

Miguel Hatin et Yannick Charrette (2014). R6le et importance des petits cours d’eau pour les alevins d’'omble de
fontaine dans les Hautes-Laurentides).

Miguel Hatin, Yannick Charrette et Francois Trottier (2013). Sites d’intéréts fauniques sur les Zecs
et des traverses sur les ZECS, le territoire libre et pourvoirie des Laurentides.



Selon la cartographie

50%

45%

35%

30%

25%

20% -

15% -

10% -

5% -

Les types d’écoulements de cours
d’eau (2013)

Selon le terrain

45%

Permanents Intermittents

Non
cartographiés

80%

70% -

60% -

50% -

40% -

30% -

20% -

10%

76%

19%

Permanents Intermittents Indéterminés



Presence SAFO dans les cours d’eau

% Occurrence des alevins d'Ombles de fontame
Ruisseaux cartographies| Ruisseaux non cartographies | Valeur de p
48 65 0.0949
Type Ecoulement
Classification Permanent [ntermuttent valeur de p
Cartographique (n=61 ) 42 535 0.4458
Terram (n=110) I 56 48 0.6594

* seull de signification (p < 0.03), base sur un test de Khi carre

Constat: Les alevins occupent toutes catégories de cours d’eau et ce
peu importe la classification terrain ou cartographique



Réduire les
Les 5 besoins essentiels du poisson interventions dans le
milieu aquatique et
privilégier des
2. Nourriture de qualité et en quantité suffisante périodes de I'année

1. Sites de reproduction (frayeres) — MELCCFP secteur faune

3. Eau de qualité z . ’
d Eviter de créer des

4. Abris, fosses obstacles artificiels

Libre circulation entre ces différentes composantes pour la faune

L3 Maintenir la qualité de
reglementation 'eau et de I’habitat

vise a...

Ne pas jeter de
I'argent a l'eau
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